
 ASISTENCIA PUENTE ARANDA ACTIVA  (SESION DE CLASE)  2022
PUNTO ALCALA INSTRUCTOR DAVID VERA GALLO L M M J V HORARIO 5PM

LUGAR DE ENTRENAMIENTO:  SALON COMUNAL
BARRIO: ALCALA GRUPO 1 S D HORARIO 7PM

GENERO
MES: ABRIL MES:

No.
BENEFICIARIOS DIAS

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS M F 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 ROSA HELENA VERGARA 66 SANITAS X

2 BIBIANA MESA 70 SALUD TOTAL X X X X X X X X X

3 JOSE GONZALO ROJAS 73 NUEVA EPS X X X X X X X X X X

4 LINA RIVERA 54 FAMISANAR X X X X X X X X X X

5 DIANA  ROCIO VARGAS 54 COMPENSAR X X X X X X X X X X

6 ABIGAIL MURCIA 77 NUEVA EPS X X X X X X X X X X

7 YOLANDA DIAZ 63 REG ESP. X X X X X X X X X X

8 ADRIANA LUCIA TORO 53 COMPENSAR X X X X X X X X X X

9 MERY JOSEFINA CASTELLANOS 62 COMPENSAR X

10 DEISY MARTINEZ 33 COMPENSAR X X X X X X X X X X

11 ELSA ORTIZ PUENTES 56 FAMISANAR X X X X X X X X X X

12 ADRIANA MARIA SALAMANCA 38 FAMISANAR X X X X X X X X X X

13 MARIA AURORA AMAYA 53 COMPENSAR X X X X X X X X X X

14 BLANCA EDITH PAEZ 61 COMPENSAR X X X X X X X X X X

15 LUZ MARINA CARABALLO 60 COMPENSAR X

16 CATALINA HERNANDEZ 38 MEDIMAS X

17 LADY JULIETH CHACON RIVERA 34 SANITAS X X X X X X X

18 OLGA DIAZ 65 REG ESP. X X X X X X X X X X

19

20

21

22

23

24

25

TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 9
NOMBRE INSTRUCTOR: DAVID VERA GALLO

TELEFONO: 313-8445268

CARGO: INSTRUCTOR DEPORTIVO
FIRMA ENTRENADOR FIRMA COORDINADOR 



 ASISTENCIA PUENTE ARANDA ACTIVA  (SESION DE CLASE)  2022
PUNTO ALCALA INSTRUCTOR DAVID VERA GALLO L M M J V HORARIO 5PM

LUGAR DE ENTRENAMIENTO: SALON COMUNAL
BARRIO: ALCALA GRUPO 1 S D HORARIO 7PM

GENERO
MES: MARZO MES: MARZO

No.
BENEFICIARIOS DIAS

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS M F 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 ROSA HELENA VERGARA 66 SANITAS X X X X X X X X X X X X

2 BIBIANA MESA 70 SALUD TOTAL X X X X X X X

3 JOSE GONZALO ROJAS 73 NUEVA EPS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

4 LINA RIVERA 54 FAMISANAR X X X X X X X X X X X

5 DIANA  ROCIO VARGAS 54 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

6 ABIGAIL MURCIA 77 NUEVA EPS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

7 YOLANDA DIAZ 63 REG ESP. X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

8 ADRIANA LUCIA TORO 53 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X

9 MERY JOSEFINA CASTELLANOS 62 COMPENSAR X X X X X X

10 DEISY MARTINEZ 33 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

11 ELSA ORTIZ PUENTES 56 FAMISANAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

12 ADRIANA MARIA SALAMANCA 38 FAMISANAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

13 MARIA AURORA AMAYA 53 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

14 BLANCA EDITH PAEZ 61 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

15 LUZ MARINA CARABALLO 60 COMPENSAR X X X X X X X X X

16 CATALINA HERNANDEZ 38 MEDIMAS X X X X X X

17 LADY JULIETH CHACON RIVERA 34 SANITAS X X X X X X X X X X X

18 OLGA DIAZ 65 REG ESP. X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

19

20

21

22

23

24

25

TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 22
NOMBRE INSTRUCTOR: DAVID VERA GALLO

TELEFONO: 313-8445268

CARGO: INSTRUCTOR DEPORTIVO
FIRMA ENTRENADOR FIRMA COORDINADOR 



 ASISTENCIA PUENTE ARANDA ACTIVA  (SESION DE CLASE)  2022
PUNTO BOCHICA CENTRAL INSTRUCTOR DAVID VERA L M M J V HORARIO 6AM

LUGAR DE ENTRENAMIENTO:  SALON COMUNAL
BARRIO: BOCHICA CENTRAL GRUPO 6AM S D HORARIO 7AM

GENERO
MES: ABRIL MES: ABRIL

No.
BENEFICIARIOS DIAS

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS M F 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 ROSAURA SUAREZ 70 NUEVA EPS X X X X X X X X X X

2 CATALINA CABALLERO 79 SANITAS X X X X X X X X X X

3 LIGIA YAMILE NAVARRETE 52 COMPENSAR X X X X X X X X X X

4 LULIA VIANEY MONROY 63 SANITAS X X X X X X X X X X

5 SILVIA TILANO 54 SALUD TOTAL X X X X X X X X X X

6 MARIA ALARCON 72 SANITAS X X X X X X X X X X

7 MARIA CECILIA ALARCON HURTADO 54 SANITAS X X X X X X X X X X

8 IRIS ZORRO 65 F. MILITARES X X X X X X X X X

9 MARIA BEMILDA PRIETO 78 NUEVA EPS X X X X X X X X X X

10 MARIA DEL CARMEN AVILA 62 NUEVA EPS X X X X X X X X X X

11 NUBIA OSPINO 59 COMPENSAR X X X X X X X X X X

12 MARIA LIMBANIA GARZON 40 COMPENSAR X X X X X X X X X X

13 LUZ IDALY NAVARRETE 55 SURA X X X X X X X X X X X

14 CRUZ ANA PATIÑO 80 PONAL X X X X X X X X X

15 GLORIA INES ROJAS 68 COMPENSAR X X X X X X X X X X

16 EMILDA MENDEZ 70 FAMISANAR X X X X X X X X X X

17 CONSUELO ALDANA 63 COMPENSAR X X X X X X X X X X

18 DORA BOHORQUEZ 62 MEDICOS S. X X X X X X X X X X

19 OLGA LUCIA ESPINO 53 COMPENSAR X X X X X X X X X X

20 MARITZA RUBIO 55 ALIANSALUD X X X X X X X X X X

21 BLANCA CECILIA MORENO 65 COMPENSAR X X X X X X X X X X

22 X

23 X

24 X

25 X

TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 9
NOMBRE INSTRUCTOR: DAVID VERA GALLO

TELEFONO: 313-8445268

CARGO: INSTRUCTOR DEPORTIVO
FIRMA ENTRENADOR FIRMA COORDINADOR 



 ASISTENCIA PUENTE ARANDA ACTIVA  (SESION DE CLASE)  2022
PUNTO BOCHICA CENTRAL INSTRUCTOR DAVID VERA L M M J V HORARIO 7AM

LUGAR DE ENTRENAMIENTO:  SALON COMUNAL
BARRIO: BOCHICA CENTRAL GRUPO 7AM S D HORARIO 8AM

GENERO
MES: ABRIL MES: ABRIL

No.
BENEFICIARIOS DIAS

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS M F 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 ELSA TULIA RODRIGUEZ 63 SANITAS X X X X X X X X X X  

2 WALTER VERGARA 60 SALUD TOTAL X X X X X X X

3 MARTHA ROCIO BAQUERO 59 NUEVA EPS X X X X X X X X X X  

4 MARIA BARBARA MENDIETA 54 FAMISANAR X X X X X X X X X X  

5 MARIA ISABEL FULA 64 COMPENSAR X X X X X X X X  

6 ELSA HEREDIA GARZON 58 SALUD TOTAL X X X X X X X X X X

7 ANA MERCEDES LOPEZ 72 CAPITAL SLD X X X X X X X X X

8 ELIZABETH ORUJUELA 54 CAFAM X X X X X X X X X X

9 MARIA ZOILA FERNANDEZ 56 CAPITAL SLD X X X X X X X X

10 OLGA ROCIO MENESES 50 SANITAS X X X X X X X X X

11 MARIA STHER SANCHEZ 59 FAMISANAR X X X X X X X X X

12 CLARA ISABEL CARO 60 NUEVA EPS X X X X X X X X X X

13 MIGUEL ANGEL SANCHEZ 62 FAMISANAR X X X X X X X X X X

14 NORMA MOSQUERA 62 FAMISANAR X X X X X X X X

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 9
NOMBRE INSTRUCTOR: DAVID VERA GALLO

TELEFONO: 313-8445268

CARGO: INSTRUCTOR DEPORTIVO
FIRMA ENTRENADOR FIRMA COORDINADOR 



 ASISTENCIA PUENTE ARANDA ACTIVA  (SESION DE CLASE)  2022
PUNTO BOCHICA CENTRAL INSTRUCTOR DAVID VERA L M M J V HORARIO 7AM

LUGAR DE ENTRENAMIENTO: SALON COMUNAL
BARRIO: GRUPO 7:00 AM S D HORARIO 8AM

GENERO
MES: ABRIL MES:

No.
BENEFICIARIOS DIAS

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS M F 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

26 FLOR MARIA FIGUEROA 67 COMPENSAR X X X X X X X X X X

27 MARIA SOLEDAD ARIZA 58 SANITAS X X X X X X

28 LUZ MARINA RDRIGUEZ 55 COMPENSAR X X X X X X X X X X

29 MAGDA RODRIGUEZ 42 COMPENSAR X X X X X X X X X X

30 MARIA ELSY DIAZ 65 FAMISANAR X X X X X X X X X X

31 ROSA INES GUALTEROS 57 FAMISANAR X X X X X X X X X X

32 MARIA VALENTINA GUALTEROS 59 NUEVA EPS X X X X X X X X X X

33 GLORIA MARIA MEJIA 65 MEDIMAS X X X X X X X X X X

34 CLARA ISABEL CARO 60 NUEVA EPS X X X X X X X X X X

35 ADRIANA ESTHER GAITAN 57 PONAL X X X X X X X X X X

36 MARIELA VILLATE 72 MEDPLUS X X X X X X X X X X

37 GLORIA INES VALENCIA 70 SANITAS X X X X X X X X X X

38 AURORA PARDO 54 COMPENSAR X X X X X X X X X X

39 BEATRIZ RUIZ 60 SURA X X X X X X X X X X

40 MARIA CAMILA TORRES 25 COMPENSAR X X X X X X X X X X

41 MERY ROMERO 52 ALIANSALUD X X X X X X X X X X

42 ANA MERCEDES ALEMAN 67 SURA X X X X X X X X X X

43 CONSUELO RODRIGUEZ 71 NUEVA EPS X X X X X X X X X X

44 ANA  GRACIELA MORENO 70 SISBEN X X X X X X X X X X

45 NOHORA STELLA TORRES 55 FAMISANAR X X X X X X X X X X

46 GRACIELA FINO 77 SANITAS X X X X X X X X X X

47 CILMA DEL CARMEN RIVERA 34 SALUD TOTAL X X X X X X X X X X

48 INGRID JOHANA GLEN 31 CAPITAL S. X X X X X X X X

49 ANYELA HURTADO 26 FAMISANAR X X X X X X X X X X

50 ISABEL GARZON 67 SALUD TOTAL X X X X X X X X X X

TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 9
NOMBRE INSTRUCTOR: DAVID VERA GALLO

TELEFONO: 313-8445268

CARGO: INSTRUCTOR DEPORTIVO
FIRMA ENTRENADOR FIRMA COORDINADOR 



 ASISTENCIA PUENTE ARANDA ACTIVA  (SESION DE CLASE)  2022
PUNTO BOCHICA CENTRAL INSTRUCTOR DAVID VERA L M M J V HORARIO 7AM

LUGAR DE ENTRENAMIENTO:  SALON COMUNAL
BARRIO: GRUPO 7:00 AM S D HORARIO 8AM

GENERO
MES: MARZO MES: MARZO

No.
BENEFICIARIOS DIAS

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS M F 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 FLOR MARIA FIGUEROA 67 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

2 MARIA SOLEDAD ARIZA 58 SANITAS X X X X X X X X X X X X X

3 LUZ MARINA RDRIGUEZ 55 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

4 MAGDA RODRIGUEZ 42 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

5 MARIA ELSY DIAZ 65 FAMISANAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

6 ROSA INES GUALTEROS 57 FAMISANAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

7 MARIA VALENTINA GUALTEROS 59 NUEVA EPS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

8 GLORIA MARIA MEJIA 65 MEDIMAS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

9 CLARA ISABEL CARO 60 NUEVA EPS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

10 ADRIANA ESTHER GAITAN 57 PONAL X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

11 MARIELA VILLATE 72 MEDPLUS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

12 GLORIA INES VALENCIA 70 SANITAS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

13 AURORA PARDO 54 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

14 BEATRIZ RUIZ 60 SURA X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

15 MARIA CAMILA TORRES 25 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

16 MERY ROMERO 52 ALIANSALUD X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

17 ANA MERCEDES ALEMAN 67 SURA X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

18 CONSUELO RODRIGUEZ 71 NUEVA EPS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

19 ANA  GRACIELA MORENO 70 SISBEN X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

20 NOHORA STELLA TORRES 55 FAMISANAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

21 GRACIELA FINO 77 SANITAS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

22 CILMA DEL CARMEN RIVERA 34 SALUD TOTAL X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

23 INGRID JOHANA GLEN 31 CAPITAL S. X X X X X X X X X X X X X

24 ANYELA HURTADO 26 FAMISANAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

25 ISABEL GARZON 67 SALUD TOTAL X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 22
NOMBRE INSTRUCTOR: DAVID VERA GALLO

TELEFONO: 313-8445268

CARGO: INSTRUCTOR DEPORTIVO
FIRMA ENTRENADOR FIRMA COORDINADOR 



 ASISTENCIA PUENTE ARANDA ACTIVA  (SESION DE CLASE)  2022
PUNTO BOCHICA CENTRAL INSTRUCTOR DAVID VERA L M M J V HORARIO 7AM

LUGAR DE ENTRENAMIENTO: SALON COMUNAL
BARRIO: BOCHICA CENTRAL GRUPO 7AM S D HORARIO 8AM

GENERO
MES: MARZO MES:MARZO

No.
BENEFICIARIOS DIAS

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS M F 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

26 ELSA TULIA RODRIGUEZ 63 SANITAS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

27 WALTER VERGARA 60 SALUD TOTAL X X X X X X X X X X X

28 MARTHA ROCIO BAQUERO 59 NUEVA EPS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

29 MARIA BARBARA MENDIETA 54 FAMISANAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X

30 MARIA ISABEL FULA 64 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

31 ELSA HEREDIA GARZON 58 SALUD TOTAL X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

32 ANA MERCEDES LOPEZ 72 CAPITAL SLD X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

33 ELIZABETH ORUJUELA 54 CAFAM X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

34 MARIA ZOILA FERNANDEZ 56 CAPITAL SLD X X X X X X X X X X X X X X X

35 OLGA ROCIO MENESES 50 SANITAS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

36 MARIA STHER SANCHEZ 59 FAMISANAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

37 CLARA ISABEL CARO 60 NUEVA EPS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

38 MIGUEL ANGEL SANCHEZ 62 FAMISANAR X X X X X X X X X X

39 NORMA MOSQUERA 62 FAMISANAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 22
NOMBRE INSTRUCTOR: DAVID VERA GALLO

TELEFONO: 313-8445268

CARGO: INSTRUCTOR DEPORTIVO
FIRMA ENTRENADOR FIRMA COORDINADOR 



 ASISTENCIA PUENTE ARANDA ACTIVA  (SESION DE CLASE)  2022
PUNTO BOCHICA CENTRAL INSTRUCTOR DAVID VERA L M M J V HORARIO 6AM

LUGAR DE ENTRENAMIENTO: SALON COMUNAL
BARRIO: BOCHICA CENTRAL GRUPO 6AM S D HORARIO 7AM

GENERO
MES: MARZO MES:MARZO

No.
BENEFICIARIOS DIAS

NOMBRES APELLIDOS EDAD EPS M F 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 ROSAURA SUAREZ 70 NUEVA EPS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

2 CATALINA CABALLERO 79 SANITAS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

3 LIGIA YAMILE NAVARRETE 52 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

4 LULIA VIANEY MONROY 63 SANITAS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

5 SILVIA TILANO 54 SALUD TOTAL X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

6 MARIA ALARCON 72 SANITAS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

7 MARIA CECILIA ALARCON HURTADO 54 SANITAS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

8 IRIS ZORRO 65 F. MILITARES X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

9 MARIA BEMILDA PRIETO 78 NUEVA EPS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

10 MARIA DEL CARMEN AVILA 62 NUEVA EPS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

11 NUBIA OSPINO 59 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

12 MARIA LIMBANIA GARZON 40 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

13 LUZ IDALY NAVARRETE 55 SURA X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

14 CRUZ ANA PATIÑO 80 PONAL X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

15 GLORIA INES ROJAS 68 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

16 EMILDA MENDEZ 70 FAMISANAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

17 CONSUELO ALDANA 63 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

18 DORA BOHORQUEZ 62 MEDICOS S. X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

19 OLGA LUCIA ESPINO 53 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

20 MARITZA RUBIO 55 ALIANSALUD X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

21 BLANCA CECILIA MORENO 65 COMPENSAR X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

22 X

23 X

24 X

25 X

TOTAL DE HORAS REALIZADAS EN EL MES 22
NOMBRE INSTRUCTOR: DAVID VERA GALLO

TELEFONO: 313-8445268

CARGO: INSTRUCTOR DEPORTIVO
FIRMA ENTRENADOR FIRMA COORDINADOR 


